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Bonnes pratiques 
d’hygiène en lingerie 
et démarche RABC

 ᵒ Déterminer les paramètres de lavage qui influencent l’efficacité du traitement du 
linge

 ᵒ Appliquer les bonnes pratiques d’hygiène tout au long du circuit du linge
 ᵒ Identifier les dangers liés au traitement du linge
 ᵒ Comprendre les principes de la démarche RABC

Pas de prérequis2 jours (14 heures)

 ᵒ Échanges et Analyse de 
situations : Confrontation 
des pratiques quotidiennes 
des stagiaires avec    
celles attendues

 ᵒ Exercice concret de lavage 
des mains

 ᵒ Visualisation de 
prélèvements de surfaces

 ᵒ Simulation d’une analyse 
des dangers à partir d’une 
étape du circuit du linge

 ᵒ Travail de groupe 

 ᵒ Agent de service, agent de lingerie, responsable lingère, gouvernante

 ᵒ Évaluation des acquis en fin de formation
 ᵒ Évaluation de la satisfaction
 ᵒ Attestation de fin de formation

Programme
Fonction « linge » :

 ᵒ Linge et transmission des infections 
nosocomiales

Facteurs de développement des microbes :
 ᵒ Température, humidité, support…

Traitement du linge :
 ᵒ Textiles, salissures
 ᵒ Produits et paramètres de lavage
 ᵒ Étapes d’un programme d’entretien

Bonnes pratiques d’hygiène aux différentes 
étapes du circuit du linge : 
 ᵒ Collecte, tri, lavage, séchage, repassage, stockage 
distribution

Aspects réglementaires et normatifs :
 ᵒ Guide d’application GA 607-224 norme NF EN 
14065 2013 

 ᵒ Référentiel des bonnes pratiques (BP 603-223, 
novembre 2004)

 ᵒ Norme EN 14065 RABC et ses 7 principes
 ᵒ Dangers microbiologiques et mesures de maîtrise
 ᵒ Détermination des points de maîtrise
 ᵒ  Établissement des niveaux cibles et des limites 
de tolérances, d’un système de surveillance, 
d’actions correctives, de procédures spécifiques 
de vérification et de mise à jour de la 
documentation
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